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Wenn Frauke Ludowig nicht gerade vor der Kamera steht,
bevorzugt sie ein frisches, sehr natlrliches Make-up: ,Mit ein
wenig creamy Rouge, das sich perfekt mit der Grundierung
verbindet und einem rosé farbenem Lipgloss zauber ich mir eine
gesunde und frische Farbe ins Gesicht, ohne Uberschminkt oder
zu gestylt zu wirken. Schwarzer Mascara rundet das Styling ab,
mehr brauche ich nicht fir den taglichen Look und alles geht
extrem schnell.”

Zeit: ca. bmin.

In Rekordzeit aus den Federn bis zur Haustur! Mit den Tipps
und Tricks von Frauke Ludowig und der Beauty-Expertin Serena
Goldenbaum starten Sie ebenfalls schnell und schén in den Tag,
garantiert stressfreil
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