Verwohnpflege fiir jeden Winter-Typ

Ben Cooke, Herbal Essences Hair-Stylist, weiB3, worauf es ankommt!

Schwalbach am Taunus, September 2009 — Egal ob Sie
die Berge erobern, die neuesten Winter-Accessoires
ausfihren oder sich am liebsten zuhause einkuscheln —

so himmlisch und facettenreich der Winter auch ist,

J unseren Haaren setzt er ganz schén zu. Ben Cooke,
-~ AR JI. international renommierter Star-Stylist, verrat lhnen

deshalb typgerechte Pflegetipps!

Pflegeanleitung fiir sonnendurstige Pisten-Beauties!

Ben: Alle, die sicher gehen wollen, dass sie beim Carven oder beim , Three-
Sixty” ein ,,glanzvolles” Bild abgeben, sollten einmal pro Woche die Herbal
Essences Viel Feuchtigkeit Intensivmaske anwenden! Sie versorgt das Haar
mit hoch konzentrierten Pflegestoffen und schiitzt es vor UmwelteinflUssen
wie Wind oder Kalte. Fir den Urlaub im Schnee gibt es diese auch im
praktischen Sachet. AuBBerdem sollte man immer eine MUtze tragen oder

aber ein Sonnenschutzspray fur die Haare einpacken.

Geheim-Rezept fiir stylische Miitzen-Queens!

Ben: Angesagte Wintermode hin oder her — keiner mdchte aussehen wie
.Doc” aus ,Zurlick in die Zukunft”! Deshalb empfehle ich, eine
erbsengrofBe Menge Pflegespulung in den Handen zu verteilen und in das
trockene Haar zu geben — die Pflegestoffe helfen, fliegende Haare zu

bandigen! Ideal ist beispielsweise die Herbal Essences Viel Feuchtigkeit
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Pflegesptlung mit Orchideen- und Kokosextrakten.

Schonheitspflege fiir warmehungrige Eis-Prinzessinen!

Ben: Wintermuffel aufgepasst! Trockene Heizungsluft macht Haaren und
Kopfhaut ganz schén zu schaffen. Wer sich bei Minusgraden gerne
vergrabt, sollte regelmaBig liften und unbedingt feuchtigkeitsspendende
Pflegeprodukte verwenden: Einfach regelméaBig die Viel Feuchtigkeit
Intensivmaske in das Haar geben und es sich in einem wohltuenden Bad
gemtlich machen — der sinnlich-exotische Duft wirkt herrlich stimulierend
und die warmen Dampfe intensivieren die Wirkung der Maske. Zu guter
letzt lautet das Motto: Viel Mineralwasser trinken — Haare und Haut werden

es danken!
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